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Amdener 
   Höhenweg

Amden Weesen
Ankommen. Durchatmen. Frohsein.

sesselbAhn mATTsTock
beTriebszeiTen sommer:
1. Juni bis 1. november 2013 
8:30 bis 11:45  |  13:00 bis 16:45 uhr
täglicher betrieb bei guter Witterung

im mai und november sind die 
betriebszeiten eingeschränkt und 
variieren. bitte informieren sie sich 
auf www.amden-weesen.ch 
oder Tel. +41 55 611 18 00.

Preise für einzelPersonen:
bergfahrt: 8.–  |   Talfahrt: 6.–  |  retour: 11.–
kinder bis 16 Jahre in begleitung der eltern fahren kostenlos. 
kinder unter 6 Jahren fahren immer kostenlos.

halbtax und GA sind nicht gültig.

Gruppen: spezialtarife auf amden-weesen.ch.

dAs GrössTe hochmoor der osTschWeiz
Die ganze Moorlandschaft Hinter Höhi misst über 6 Quadratkilo-
meter und ist mit seinen einzigartigen, bis 200-jährigen Legföhren 
eines der eindrücklichsten Torfgebiete der schweiz und die gröss-
te und attraktivste der ostschweiz. Besonders in den Herbstmo-
naten zeigt sich das Moor von seiner schönsten seite. 

Das Amdener Moor setzt sich zusammen aus flachmooren, die 
vom Grundwasser leben, und Hochmooren die sich mit Wasser 
und nährstoffen ausschliesslich durch niederschläge versorgen. 
Hochmoore sind Jahrtausende alte, meterhohe Torfschichten die 
pro Jahr weniger als einen Millimeter wachsen. Die Gebiete sind 
daher äusserst empfindlich. 

inTeressAnTe VeGeTATionszonen
Der Amdener Höhenweg führt durch die subalpine stufe, die 
durch fichten- und Bergföhrenwälder gekennzeichnet ist. ihnen 
fällt bestimmt auch die reiche Blumenvielfalt auf: Anemonen, 
Enziane, nelken, die leuchtendgelbe sumpfdotterblume…

Der beliebteste Wegabschnitt zieht sich durch das Moorgebiet von 
nationaler Bedeutung. Auf diesem nassen und kargen Boden ge-
deihen nur Überlebenskünstler wie etwa der insekten fressende 
sonnentau, das Wollgras oder die unscheinbare segge. im etwas 
trockeneren randgebiet, der so genannten Heide, setzen sich 
Heidelbeeren und Alpenrosen durch.

im stöcklerriet – einem Hangmoor unterhalb furgglen – entstan-
den kleinste Moortümpel, in denen sich eine Vielfalt von Algen 
entwickelt. Grasfrösche und Bergmolche finden hier willkommene 
Laichplätze und Heuschrecken, Libellen sowie andere insekten 
einen auf sie zugeschnittenen Lebensraum.

ProfiTieren miT der WAnderTAGeskArTe
mit der Wandertageskarte den höhenweg „all inclusive“ 
geniessen: eine fahrt mit der sesselbahn und dem bus 
sowie ein feines „Vesperplättli“.

erwachsene fr. 26.– / kinder fr. 16.–

erhältlich bei der Talstation der sessel-
bahn, bei der Tourist info in Amden,
unter railaway.ch und an allen bahnhöfen.

Wandertageskarte

Amdener Höhenweg

AMDEN WEESEN
Ankommen. Durchatmen. Frohsein.

ErWAchSENE Fr. 25.–
KiNDEr Fr. 15.–

www.amden-weesen.ch  •  058 228 28 30

1 x BuSFAhrt EiNFAchAmden – Arvenbüel oder Arvenbüel – Amden
Autobetrieb Weesen-Amden 

  
1 x VESpEr-plättli
restaurants: Arvenbüel, leistkamm, holzstübli, Walau

1 x SESSElBAhNFAhrt EiNFAchSesselbahn Mattstock

Erwachsen 0088

Erwachsen 0088

Erwachsen 0088

k
-p

lu
s-

h
.c

h



Arvenbüel

Monte Mio
sa / so ab okt.

furgglen

Holzstübli
Do – Mo

strichboden

Walau

Altschen
sa / so

Leistkamm

Massstab 1 : 25‘000
0                                 500 m            1000 m 

  Amdener höhenWeG
moorlandschaften, fernsicht und genüssliche Alpbeizli

nach der gemütlichen fahrt mit der sesselbahn Mattstock gehen 
wir ostwärts in richtung Hinter Höhi. Vorbei an der Alpwirtschaft 
strichboden gelangen wir auf ein kleines Alpsträsschen. An 
dessen Ende beginnt das grosse Moor, das wir bequem durchwan-
dern und dabei die spezielle Pflanzenwelt und die schöne Aussicht 
richtung säntis bewundern. Weiter geht’s zur Alpwirtschaft furg-
glen. Die kleine Alpwirtschaft bietet den perfekten Zwischenhalt 
und besonders die herumtollenden Tierchen und Kinder machen 
diesen ort zu einem ganz speziellen. Erwachsene sollten die be-
rüchtigte “Wurmkur” nicht verpassen. Über blühende Alpweiden 
führt der Weg dem Gulme entlang, schliesslich durch ein kleines 
Wäldchen über Altschen (eine weitere Möglichkeit, sich zu verpfle-
gen) zum Endpunkt Arvenbüel. Hier steigen wir in den Bus nach 
Amden. Wer noch nicht genug hat, kann auch den Wiesenweg 
zurück ins Dorf nehmen (+ 50 Minuten).
Der Höhenweg eignet sich zum Wandern genau so gut in der ent-
gengesetzten richtung, mit startort Arvenbüel.

8.4 km 294 m 312 m 2 h 45 min

niederschlag 1292 m.ü.M. Arvenbüel 1273 m.ü.M.

reproduziert mit Bewilligung von swisstopo (BA091097)


