Schneeschuh- und Winter-
wandern in Amden-Arvenbiiel

Wir heissen Sie herzlich willkommen, als Schneeschuhldufer, Winterwanderer
und Beschiitzer der vielfiltigen Tier- und Pflanzenwelt des Amdener Naturraumes.

Markierung Schneeschuhrouten (pink) im Gegenuhrzeigersinn Markierung Winterwanderroute (lila)
Die farbigen Balken zeigen an, auf welcher Route Sie sich befinden.
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Immer mehr Leute begeistern sich fiir das Wandern 8873 Amden

mit Schneeschuhen. Bei uns finden Sie fix Tel. +41 (0)55 611 14 13
ausgeschilderte Schneeschuhrouten unterschiedlicher Fax +41 (0)55 611 17 06
Schwierigkeitsgrade. Dank dem Auftrieb der tourismus@amden.ch
Schneeschuhe sinken Sie im Schnee nicht ein und www.amden.ch

kénnen somit abseits von Larm und Hektik durch die
verschneiten Wélder von Amden wandern.

Zum Schutze unserer Wildtiere bitten wir Sie, die Weitere Angebote in LISTE »
markierten Schneeschuhrouten nicht zu verlassen. Sie .
kénnen bei uns eine Ubersichtskarte mit den Wintersport E

ausgeschilderten Routen und den ausgeschiedenen
Wildschutzzonen beziehen (oder finden diese digital in
der untenstehenden Infobox).

Falls Sie nicht alleine losziehen wollen oder zum ersten
Mal mit Schneeschuhen unterwegs sind, kénnen Sie
bei uns einen fachkundigen Guide buchen, der Ihnen
die Tricks des Schneeschuhlaufens zeigt. Mehr dazu
finden Sie hier

Bitte beachten Sie die aktuelle Schnee und
Lawinensituation. Die markierten Routen sind nicht

gesichert und Sie beschreiten diese in eigener
Verantwortung!

Routenvorschlage

Arvenbiiel - Vordere Hohe (auch als Winterwanderweg gespurt)

Diese Route flihrt weitgehend Uber offenes Geldnde und ist somit sehr sonnig. Auf der "Vorder Hohi"
auf 1'537 m U. M. besteht eine einfache Verpflegungsméglichkeit und es erwartet Sie ein
fantastischer Blick ins Toggenburg.

Routenbeschreibung
Arvenbuel - Altschen - Vordere Hohe (gleicher Weg zuriick)

Anforderungen
leicht

Dauer
3 h (hin und zuriick)

Hohendifferenz
Auf- und Abstieg je 264 m

Beschildert
Ja (violett - identisch mit Winterwanderweg)

Amden - Altschen




Diese wunderschéne Rundwanderung auch einmal im Winter zu begehen, ist eine wahre Freude.
Sehen Sie die Skiclubhiitte Altschen flir einmal im Schnee begraben. Die Route fiihrt zu Beginn dem
verschneiten Beerenbach entlang, wo sich oftmals fiir das Auge schéne Eisschollen bilden.

Routenbeschreibung
Arvenblel - Brittertannen - Altschen - Arvenbliel

Anforderungen
Leicht

Dauer
2h

Hohendifferenz
Auf- und Abstieg je 115 m

Beschilderung
Ja (gelb)

Arvenbiiel - Egg

Eine schéne Rundtour die durch einsame verschneite Wélder fiihrt. Geniessen Sie die Winterruhe in
der Natur und das Knirschen der Schneeschuhe im Schnee..

Routenbeschreibung
Arvenblel - Grossriet - Egg - Brittertannen - Arvenbliel

Anforderungen
Mittel

Dauer
2h

Hohendifferenz
Auf- und Abstieg je 169 m

Beschildert
Ja (blau)

Arvenbiiel - Schwarzenegg

Eine sehr abwechslungsreiche Rundtour die Uiber offenes Gelédnde und verschneite Walder fiihrt. Die
Chancen dabei auf ein Reh oder eine Gdmse zu stossen sind insbesondere zur D&mmerungszeit
gross.

Routenbeschreibung
Arvenbliel - Grossriet - Egg - Looch - Schwarzenegg - Altschen - Arvenbiiel

Anforderungen
schwer

Dauer
3.5h

Hohendifferenz
Auf- und Abstieg je 272 m

Beschildert
Ja (rot)

Arvenbiiel - Fliigenspitz - Vordere Hohe

Eine sehr anspruchsvolle Wanderung, die mit ihnrem Aufstieg zum Fliigenspitz 1'703 m {. M. auch
sportliche Leute ins Schwitzen bringt. Daftir werden Sie belohnt mit einem fantastischen Rundblick.

Routenbeschreibung
Arvenblel - Grossriet - Egg - Looch - Flligenspitz - Saum - Vordere Héhe - Altschen - Arvenbiiel

Anforderungen
schwer

Dauer
4.5 h

Hohendifferenz
Auf- und Abstieg je 430 m

Beschildert
Ja (schwarz)



